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Anak di periode awal usianya berada di tahapan penting dalam 

perkembangannya. Semua yang diterimanya menjadi pondasi 

untuk tumbuh kembang mereka. Program pendidikan anak 

seharusnya memperhatikan tahapan, karakterstik dan kondisi 

yang mempengaruhi perkembangan di usianya hal ini untuk 

mengoptimalkanproses perkembangan anak.  Anak di periode 

awal usianya Buku ini terbagi menjadi sepuluh bab yang 

didalamnya membahas antara lain bagaimana keterampilan lunak 

dan motorik anak berkembang, apa pengaruh media pada anak di 

periode tersebut serta bagaimana anak dapat terpengaruh, sampai 

perkembangan peran gender dan seks serta emosi anak yang 

twejjadi dan berlangsung pada periode tersebut. Paparan dalam 

buku ini dimulai dari bagaiamana mendidik anak sejak dalam 

kandungan, pentingnya stimulasi perkembangan anak sejak dalam 

kandungan dan berbagai caea memberikannya. Setiap bab dari buku ini ditulis oleh pengarang 

yang berbeda namun masih dalam satu rangakaian pembahasan yaitu mengenai perkembangan 

anak. 
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Psikologi industri/organisasi adalah suatu studi ilmiah tentang 

perilaku, kognisi, emosi dan motivasi kerja serta proses mental 

manusia yang ada dalam industri/organisasi yang berorientasi 

pada system kegiatan yang terkoordinasi dari suatu kelompok 

orang yang bekerja secara kooperatif untuk mencapai tujuan yang 

sama dibawah otoritas dan kepemimpinan tertentu. Dalam buku 

ini dijelaskan bahwa psikologi industri/organisasi lebih mengkaji 

faktor – faktor yang mempengaruhi pengembangan sumber daya 

manusia dalam organisasi dimana psikologi industri/organisasi 

memberi perhatian pada persoalan – persoalan karyawan yang 

potensial dan terus berkembang dalam suatu oraganisasi. Buku 

ini   memfokuskan pada psikologi sumber daya manusia yang 

sering dijumpai dalam dunia kerja. Topik yang dibahas dalam 

buku ini antara lain motivasi kerja, prestasi kerja, stress kerja, 

kepuasan kerja, frustasi dan konflik dalam industry dan 

organisasi serta berbagai strategi praktis untuk mengatasinya. Selain itu dalam buku ini juga 

dibahas hal – hal yang bersifat teoritis dari berbagai teori psikologi yang sesuai dengan bidang 

industri dan organisasi serta dilengkapi contoh angket untuk melakukan penelitian.  
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Buku ini merupakan buku ajar bagi mahasiswa psikologi. Dalam 

buku ini dijelaskan bahwa Psikologi forensik menekankan pada 

aktivitas asesmen dan intervensi klinis dalam konteks hukum, 

termasuk di dalamnya gangguan – gangguan klinis atau abnormal, 

asesmen resiko, cedera pribadi dan civil commitment. Psikologi 

forensik tidak hanya mengeksplorasi masalah – masalah 

psikologis bagi mereka yang berurusan dengan hukum namun 

juga para polisi dan aparat penegak hukum lainnya yang didapati 

mengalami stress akibat rumitnya proses hukum yang dijalani. 

Buku ini berisi penjelasan mengenai sejarah dan perkembangan 

psikologi forensik, peran psikologi forensik, sebagai saksi ahli, 

melakukan asesmen resiko, investigasi kriminal, hingga 

negosisasi krisis. Topik – topik seperti populasi penjara, kasus – 

kasus terkait psikologi ferensik, kekerasan seksual pada anak dan 

perwalian pada kasus perceraian juga dijelaskan dalam buku ini.  
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Psikologi lintas kultural adalah studi kritis dan komparatif atas 

efek kultural terhadap psikologi manusia. Secara khusus, 

psikologi lintas kultural mempelajari hubungan antara norma 

dan perilaku dan cara dimana sebagian aktivitas manusia 

dipengaruhi oleh kekuatan sosial dan kultural yang berbeda. 

Dijelaskan bahwa psikologi lintas kultural berusaha 

mengungkap hubungan bermakna antara kultur dan psikologi 

individu yang hidup di kultur itu. Buku ini berisi 12 bab dimana 

2 bab pertama menjelaskan mengenai teori, pendekatan dan 

metode riset kunci dalam psikologilintas kultural. Bab 3 berisi 

prinsip pemikiran kritis dan pengaplikasiannya, Bab 4 r aspek 

lintas budaya sensasi, persepsi dan kondisi kesadaran yang 

dilanjutkan dengan antarmuka psikolog dan kecerdasan lintas 

budaya di bab 5. Bab 6, 7 dan 8 berisi analisis tentang emosi dan 

motivasi serta isu yang berkaitan dengan perkembangan 

manusia dan sosialisasinya. Bab 9 membahas tentang diagnosis, penanganan dan penjelasan 

gangguan psikologis dalam perspektif lintas budaya, dan bab 10, 11 dan 12 membahas 

mengenao penjelasan lintas budaya berkaitan dengan persepsi dan interaksi sosial.  

 

 

Kata kunci : psikologi, perkembangan, perilaku, pertumbuhan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Judul  : Psikologi klinis 

Penerbit : Graha Ilmu 

Tahun  : 2018 

Penulis : Elly Yuliandari 

Sumber : Pelaksanaan UU No. 13 Tahun 2018  

  (DEP1911004925)  

 

 

Buku ini membahas mengenai pengertian tentang sehat dan sakit 

dalam tataran psikologis, indikasi dan bentuk penanganan yang 

mungkin dilakukan. Dalam buku ini disebutkan bahwa 

pembahasan psikologi klinis berhubungan dengan upaya 

identifikasi dan penanganan berbagai kondisi yang berhubungan 

dengan sehat dan sakit. Untuk memastikan bahwa seseorang 

memiliki mental yang sehat, dibutuhkan stimulasi yang intensif 

berdasarkan perhatian, control dan stimulasi intelektual serta 

sentuhan kehangatan. Selain itu pada kajian psikologi dikenal 

konsep kesejahteraan atau well-being yang menggambarkan 

seberapa nyaman, bahagia dan produktif seseorang dalam 

hidupnya. Fokus bahasan psikologi klinis terletak pada aspek 

intelektual, emosional, aspek biologis, sosial dan perilaku yang merupakan fungsi rentang 

kehidupan yang ada dalam kultur lingkungan yang bervariasi serta beragam strata sosial 

ekonomi. Buku ini terdiri dari 8 bab yang menjelaskan tentang psikologi klinis, konsep tentang 

sehat, mental disorder, diagnosis, pemeriksaan klinis, wawancara klinis,DSM-IV dan 

kesehatan mental.  
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